OPEN'SUDAMERICANO

“PATINAJE

GARRERAS -'HOCKEY/LINEA

Seminario Internacional

de Carreras

Para Jueces y Entrenadores
Cali - Mayo 19 - 20 - 21 del 2015

Martes 19

08:00 am. Acreditacion

10:00 am. Reglamento /

Entrenamiento deportivo

11:00 am.
12:00 pm.

Entrenamiento deportivo

Almuerzo

02:00 pm.
03:00 pm.

Iniciacion deportiva

Entrenamiento deportivo
(Practica)

05:00 pm. Reglamento (Practica) /
Entrenamiento deportivo

(Practica)

Expositores

Chad Hedrick

Técnico

Francesco Zangarini

Técnico

PROGRAMA

Miércoles 20

08:00 am. Reglamento /

Entrenamiento deportivo
09:00 am.
10:00 am.

Entrenamiento deportivo

Reglamento /
Entrenamiento deportivo

11:00 pm.
12:00 pm.

Entrenamiento deportivo

Almuerzo

02:00 pm. Iniciacion deportiva

03:00 pm. Entrenamiento deportivo

(Practica)

05:00 pm. Reglamento (Practica) /
Entrenamiento deportivo

(Practica)

Elias del Valle
Técnico

Ivan Vargas
Técnico

Ismael Ochoa

Juez

Jueves 21

08:00 am.
09:00 am.
10:00 am.
11:00 pm.
12:00 pm.

Iniciacion deportiva
Nutricion deportiva
Preparacion Fisica
Entrenamiento deportivo

Almuerzo

02:00 pm.
02:00 pm.

Iniciacion deportiva

Examen Nivelacion
(Solo jueces)

02:00 pm. Mesas de trabajo

(Sélo técnicos)

Iniciacion deportiva
(Practica)

03:00 pm.
05:00 pm.

Para mas informacion: fedepatin@gmail.com / Tel. 263 22 25 / Cel. 318 717 2251 - 315 377 2202
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Cali - Mayo 19 - 20 - 21 del 2015

En el marco del OPEN SUDAMERICANO 2015, considerando que la Federacion Colombiana de Patinaje siempre ha promulgado
la capacitacion como parte del éxito, hemos apostado por la realizacion de eventos académicos que aporten al mejoramiento
continuo de nuestros integrantes: deportistas, entrenadores, jueces y dirigentes. En esta oportunidad hacemos un gran
esfuerzo por contar con la presencia de autoridades del Patinaje de Carreras, para que compartan sus conocimientos con todos
nosotros. Esperamos sea aprovechado al maximo.

SA

Chad
Hedrick

Hoja de Vida - Técnico

Patinaje en linea

- 52 veces campedn del mundo 1994-2002.

- Campedn del mundo mas joven en la historia del patinaje en linea (17 afios).
- Creador de " El DoublePush "

- Miembro del equipo del mundo por EE.UU. (10 veces) 1994-2002.

- 93 veces Campeon Nacional EE.UU. Indoor.

Patinaje de velocidad en hielo

- Ganador de medalla de oro (5.000 metros). En los Juegos Olimpicos de Invierno en
Torino, Italia 2006

- 5 veces Medallista Olimpico de Invierno (2006 y 2010).

- Primer hombre en patinar 10.000 metros en virtud de 13 minutos.

- Segundo hombre en EE.UU. ganador de 5 medallas olimpicas en 5 diferentes distancias.

- Nombrado en EE.UU. dos veces Atleta Olimpico del mes.

Francesco
Zangarini

Hoja de Vida - Técnico

- 6 titulos mundiales (la ultima en 2008).

- 2 Copas del Mundo.

- 22 Titulos europeos.

- 4 Copas de Europa.

- 46 Titulos italianos.

- 3 Equipo Ganador World Inline Cup.

- 1 Equipo Ganador Swiss Inline Copa.

- Trofeos Varios Nacional e Internacional de Maratones y (3 Pista en Francia).
- Nivel 3 Coach (nivel superior).

- Educador en la Etapa y Campamento de todos los niveles y todas las categorias.
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Hoja de Vida - Técnico
- Campedn mundial Argentina velocidad y fondo, 2014 Juvenil y Mayores.
- Campedn mundial Italia velocidad y fondo, 2012 Juvenil y Mayores.
- Campedn mundial Corea velocidad y fondo, 2011 Juvenil y Mayores.
- Campeones panamericanos México velocidad y fondo, 2011 Mayores.
- - Campeones mundial Colombia velocidad y fondo, 2010 Juvenil y Mayores.
EIIaS dEI - Campeones centroamericanos Mayagiiez velocidad y fondo, 2010 Mayores.
va"e - Campeones suramericanos Colombia velocidad y fondo, 2010 Mayores.
- Campeones centroamericano intercolegiados Panama velocidad y fondo, 2011 Juveniles.

Hoja de Vida - Técnico

- 31 afos de experiencia en el patinaje de carreras.

- Campedn nacional en todas las categorias, seleccién Colombia en tres campeonatos
mundiales y juegos panamericanos.

- 20 afios como entrenador, todos ellos en el club de patinaje envigado PAEN y 9 de
ellos en la selecciéon Colombia de patinaje.

- Entrenador campedn nacional con el club PAEN en todas las categorias.

- 8 veces campeodn del mundo con el equipo de Colombia.

- 104 titulos mundiales como entrenador de velocidad del equipo de Colombia.

- 26 titulos mundiales con atletas bajo su cargo.

- Campedn como entrenador de colombia, en juegos centroamericanos, bolivarianos,
suramericanos,panamericanos y juegos mundiales.

- Odontologo de la universidad de Antioquia.

- Especialista en gerencia deportiva universidad auténoma.
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Hoja de Vida - Juez internacional
- Juez Nacional 1991.
- Copa Mundo, Bogota - Colombia 1994.
- Panamericano Barrancabermeja - Colombia 1994.
- Juegos del Océano Pacifico, Cali - Colombia 1995.
- Juegos Nacionales, Bucaramanga — Colombia 1996.
- Mundial Juvenil, Barrancabermeja - Colombia 1996.
- Juez Internacional CIC desde 1996.
Ismael - Mundial Juvenil y Mayores, Barrancabermeja - Colombia 2000.
- Copa Panamericana de Clubes, San Antonio — Venezuela 2001.
OChoa - Juegos Centroamericanos y del Caribe, San Salvador - El Salvador 2002.
- Maraton WIC, Berlin — Alemania 2004.
- Juegos Centroamericanos y del Caribe, Cartagena - Colombia 2006.
- Mundial Juvenil y Mayores, Cali - Colombia 2007.
- Mundial Juvenil y Mayores, Gijon — Espafia 2008.
- Mundial Juvenil y Mayores, Guarne — Colombia 2010.
- Juegos Centroamericanos y del Caribe, subsede Bogota - Colombia 2010.
- Curso de Actualizaciéon CIC — FIRS, Madrid — Espaiia, 2013.
- Mundial Juvenil y Mayores, Rosario — Argentina 2014.
- Coordinador Subcomité Juzgamiento Federacion Colombiana de Patinaje, 2015.

Fecha limite de inscripcion 4 de mayo del 2015 al correo fedepatin@gmail.com

Al terminar el seminario se entregara a cada participante su respectivo certificado de asistencia.



