
CONFEDERAÇÃO BRASILEIRA DE HÓQUEI E PATINAÇÃO

26/08/2013 - SEGUNDA-FEIRA

TREINOS

09:15 DUPLA MISTA (CURTO)
09:30 IN LINE (CURTO)
09:45 FIGURAS MINI INFANTIL FEM E MASC / CADETE LOOP 
10:00 FIGURAS INFANTIL FEM / JUVENIL LOOP
10:15 FIGURAS CADETE FEM / MINI-LOOP
10:30 FIGURAS JUVENIL FEM E MASC / INFANTIL LOOP FIGURAS 
10:45 JUNIOR FEM / SENIOR LOOP
11:00 FIGURAS SENIOR FEM E MASC / JUNIOR LOOP
11:15 DUPLA DE DANÇA (OBRIGATORIAS)
11:30 FINAL DOS TREINOS

COMPETIÇÃO

12:30 FIGURAS MINI INFANTIL FEM E MASC
14:00 FIGURAS SENIOR FEMININO E MASCULINO 
15:00 FIGURAS INFANTIL FEM
16:30 FIGURAS JUNIOR FEMININO 
17:30 FIGURAS CADETE FEM
19:00 FIGURAS JUVENIL FEM E MASC 

PREMIAÇÃO 

20:00 DUPLA DE DANÇA (OBRIGATORIAS) 
20:20 DUPLA MISTA (CURTO)
20:40 IN LINE (CURTO)

21:00 FINAL DAS PROVAS

PROGRAMAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÕES - Versão 3 em 26/08
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27/08/2013 - TERÇA-FEIRA

TREINOS

08:15 DUPLAS (ORIGINAL DANCE)
08:30 DUPLA MISTA (LONGO)
08:45 IN LINE (LONGO)
09:00 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 1 
09:15 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 2 
09:30 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 1 
09:45 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 2 
10:00 LIVRE CADETE FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 1 
10:15 LIVRE CADETE FEM E MASC (CURTO) – GRUPO 2 
10:30 LIVRE JUVENIL FEM E MASC (CURTO)
10:45 LIVRE JUNIOR FEM (CURTO)
11:00 LIVRE SENIOR FEM E MASC (CURTO) 
11:15 SOLO DANCE MINI INFANTIL FEM – GRUPO 1 / GRUPO 2 SOLO 
11:30 DANCE INFANTIL FEM – GRUPO 1 / GRUPO 2
11:45 SOLO DANCE CADETE FEM – GRUPO 1 / GRUPO 2
12:00 SOLO DANCE JUVENIL FEM E MASC – GRUPO 1 / GRUPO 2 
12:15 SOLO DANCE JUNIOR FEM E MASC – GRUPO 1 / GRUPO 2 
12:30 SOLO DANCE SENIOR FEM E MASC

12:45 FINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

13:00 DUPLA (ORIGINAL DANCE)
13:15 DUPLA MISTA (LONGO)
13:30 IN LINE (LONGO)
13:45 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (CURTO) 
14:45 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (CURTO)
15:45 LIVRE CADETE FEM E MASC (CURTO)
16:45 LIVRE JUVENIL FEM E MASC (CURTO)
17:30 LIVRE JUNIOR FEM (CURTO)
18:00 LIVRE SENIOR FEM E MASC (CURTO) 
18:30 SOLO DANCE MINI INFANTIL FEM 
19:15 SOLO DANCE INFANTIL FEM

PREMIAÇÃO DUPLA MISTA / INLINE / SOLO-DANCE MINI-INFANTIL E INFANTIL

20:00 SOLO DANCE CADETE FEM
21:00 SOLO DANCE JUVENIL FEM E MASC 
21:45 SOLO DANCE SENIOR FEM E MASC 
22:15 SOLO DANCE JUNIOR FEM E MASC

23:00 FINAL DAS PROVAS E PREMIAÇÃO
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28/08/2013 - QUARTA-FEIRA

TREINOS

08:45 DUPLAS DE DANÇA  (FREE DANCE)
09:00 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (LONGO) – GRUPO 1 
09:10 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (LONGO) –  GRUPO 2 
09:20 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (LONGO) – GRUPO 1 
09:30 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (LONGO) – GRUPO 2 
09:40 LIVRE CADETE FEM E MASC (LONGO) – GRUPO 1 
09:50 LIVRE CADETE FEM E MASC (LONGO) – GRUPO 2 
10:00 LIVRE JUVENIL FEM E MASC (LONGO)
10:10 LIVRE JUNIOR FEM (LONGO)
10:20 LIVRE SENIOR FEM E MASC (LONGO) 
10:30 FREE DANCE MINI INFANTIL FEM – GRUPO 1 
10:45 FREE DANCE MINI INFANTIL FEM – GRUPO 2
11:00 FREE DANCE INFANTIL FEM – GRUPO 1 
11:15 FREE DANCE INFANTIL FEM – GRUPO 2
11:30 FREE DANCE CADETE FEM – GRUPO 1 
11:45 FREE DANCE CADETE FEM – GRUPO 2
12:00 FREE DANCE SENIOR FEM E MASC
12:15 FREE DANCE JUNIOR FEM E MASC 
12:30 FREE DANCE JUVENIL FEM E MASC

12:45 FINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

13:00 LIVRE MINI INFANTIL FEM E MASC (LONGO) 
14:30 LIVRE INFANTIL FEM E MASC (LONGO)
16:00 LIVRE CADETE F LIVRE JUNIOR FEM (LONGO)
17:00 LIVRE JUNIOR FEM E MASC (LONGO)
17:30 LIVRE JUVENIL FEM E MASC (LONGO)
18:00 LIVRE SENIOR FEM E MASC (LONGO)
18:30 FREE DANCE MINI INFANTIL FEM e MASC
***FREE DANCE SENIOR FEMININO  E MASCULINO 
19:30 FREE DANCE INFANTIL FEM
20:30 FREE DANCE CADETE FEM
21:15 FREE DANCE JUVENIL FEM E MASC 
22:00 FREE DANCE JUNIOR FEM E MASC 

22:30 FINAL DAS COMPETICOES E PREMIAÇÃO
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29/08/2013 - QUINTA-FEIRA

TREINOS

09:00 FIGURAS INICIANTE ATE 08 ANOS FIGURAS 
09:00 INICIANTE ATE 11 ANOS 
09:15 FIGURAS INICIANTE 12 A 16 ANOS 
09:15 FIGURAS INICIANTE 17 ANOS EM DIANTE 
09:30 FIGURAS AVANÇADO ATE 08 ANOS 
09:30 FIGURAS AVANÇADO ATE 10 ANOS 
09:45 FIGURAS AVANÇADO ATE 12 ANOS 
09:45 FIGURAS AVANÇADO ATE 14 ANOS 
10:00 FIGURAS AVANÇADO ATE 16 ANOS 
10:10 FIGURAS ADULTO NIVEL 1
10:20 FIGURAS ADULTO NIVEL 2
10:30 FIGURAS ADULTO NIVEL 3 / LOOPS ADULTO NIVEL 2
10:40 OPEN LOOP INTERMEDIARIO ATE 12 ANOS
10:55 OPEN LOOP INTERMEDIARIO 13 ANOS EM DIANTE OPEN 
11:10 OPEN LOOP PRE-AVANÇADO
11:25 OPEN LOOP AVANÇADO
11:40 FINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

12:30 OPEN LOOP INTERMEDIARIO ATE 12 ANOS
13:30 OPEN LOOP INTERMEDIARIO 13 ANOS EM DIANTE 
14:30 OPEN LOOP PRE-AVANÇADO
15:00 OPEN LOOP AVANÇADO
15:30 FIGURAS INICIANTE ATE 08 ANOS /
              FIGURAS INICIANTE ATE 11 ANOS
16:15 FIGURAS INICIANTE 12 A 16 ANOS /
               FIGURAS INICIANTE 17 ANOS EM DIANTE
17:15 FIGURAS AVANÇADO ATE 08 ANOS /
               FIGURAS AVANÇADO ATE 10 ANOS
18:00 FIGURAS AVANÇADO ATE 12 ANOS /
                FIGURAS AVANÇADO ATE 14 ANOS
19:00 FIGURAS AVANÇADO ATE 16 ANOS /
                FIGURAS ADULTO NIVEL 2
19:45 FIGURAS ADULTO NIVEL 1

20:15 FINAL DAS COMPETICOES 

20:30 CERIMÔNIA DE ABERTURA

TORNEIO NACIONAL
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30/08/2013 - SEXTA-FEIRA

TREINOS

09:00 SOLO DANCE INICIANTE ATE 11 ANOS – GRUPO 1 (6)
09:10 SOLO DANCE INICIANTE ATE 11 ANOS – GRUPO 2 (5)
09:20 SOLO DANCE INIC 12 A 16 ANOS – GRUPO 1 (9)
09:40 SOLO DANCE INIC 12 A 16 ANOS – GRUPO 2 (8)
09:50 SOLO DANCE AVANCADO ATE 08 ANOS
10:00 SOLO DANCE AVANCDOATE 10 ANOS (10)
10:10 SOLO DANCE AVANCDO ATE 12 ANOS – GRUPO 1 (8)
10:20 SOLO DANCE AVANCDO ATE 12 ANOS – GRUPO 2 (7)
10:30 SOLO DANCE AVANCADO ATE 14 ANOS – GRUPO 1(5)
10:40 SOLO DANCE AVANCADO ATE 14 ANOS –GRUPO 2 (5)
10:50 SOLO DANCE AVANCADO 15 A 17 ANOS(8)
11:00 SOLO DANCE SILVER (7)
11:10 SOLO DANCE GOLD – GRUPO 1 (10)
11:20 SOLO DANCE PREMIUM
11:30 FREE DANCE ATE 08 ANOS
11:40 FREE DANCE ATE 11 ANOS – GRUPO 1 
11:50 FREE DANCE ATE 11 ANOS – GRUPO 2
12:00 FREE DANCE ATE 16 ANOS – GRUPO 1 (7)
12:10 FREE DANCE ATE 16 ANOS – GRUPO 2(6)
12:20 FREE DANCE ATE 18 ANOS
12:30 FREE DANCE 19 ANOS EM DIANTE
12:40 FINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

13:00 SOLO DANCE INICIANTE ATE 11 ANOS
13:30 SOLO DANCE INICIANTE 12 A 16 ANOS
14:15 SOLO DANCE AVANCADO ATE 08 ANOS
14:45 SOLO DANCE AVANCADO ATE 10 ANOS
15:15 SOLO DANCE AVANCADO ATE 12 ANOS
16:00 SOLO DANCE AVANCADO ATE 14 ANOS
16:45 SOLO DANCE AVANCADO 15 A 17 ANOS
17:30 SOLO DANCE SILVER
18:00 SOLO DANCE GOLD 
18:45 SOLO DANCE PREMIUM 
19:15 FREE DANCE ATE 08 ANOS
19:45 FREE DANCE ATE 11 ANOS
20:45 FREE DANCE ATE 16 ANOS
21:30 FREE DANCE ATE 18 ANOS
22:00 FREE DANCE 19 ANOS EM DIANTE

22:30 FINAL DAS COMPETICOES 
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31/08/2013 - SÁBADO

TREINOS

08:00 LIVRE ATE 08 ANOS
08:10 LIVRE ATE 11ANOS – GRUPO1
08:20 LIVRE ATE 11ANOS – GRUPO2
08:30 LIVRE ATE 11ANOS – GRUPO3 
08:40 LIVRE ATE 14 ANOS – GRUPO 1 
08:50 LIVRE ATE 14 ANOS – GRUPO 2
09:00 LIVRE ATE 16 ANOS FEMININO – GRUPO 1 
09:10 LIVRE ATE 16 ANOS FEMININO – GRUPO 2 
09:20 LIVRE ATE 16 ANOS MASCULINO
09:30 LIVRE ADULTO NIVEL1 12 E 13 ANOS – GRUPO 1 
09:40 LIVRE ADULTO NIVEL1 12 E 13 ANOS – GRUPO 2 + MASCULINO 
09:50 LIVRE ADULTO NIVEL1 14 ANOS EM DIANTE - GRUPO I
10:00 LIVRE ADULTO NIVEL1 14 ANOS EM DIANTE - GRUPO 2 
10:10 LIVRE ADULTO NIVEL 3 FEMININO/LIVRE ADULTO NIVEL 3 MASCULINO
10:20 QUARTETOS (15 MINUTOS PARA CADA ) 
11:05 DUOS
11:15 SHOW E PRECISÃO (20 MINUTOS PARA CADA ) 

13:05 FIINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

13:05 LIVRE ATE 08 ANOS
13:30 LIVRE ATE 11 ANOS
14:30 LIVRE ATE 14 ANOS
15:50 LIVRE ATE 16 ANOS FEMININO
17:30 LIVRE ATE 16 ANOS MASCULINO
17:50 LIVRE ADULTO NIVEL1 12 E 13 ANOS
18:50 LIVRE ADULTO NIVEL1 14 ANOS EM DIANTE 
19:30 LIVRE ADULTO NIVEL 3 FEMININO E MASCULINO 
20:15 QUARTETOS, DUOS , SHOW E PRECISÃO 

21:30 FINAL DAS COMPETIÇÕES E PREMIAÇÃO
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01/09/2013 - DOMINGO

TREINOS

09:00 FREE DANCE ATE´ 14 ANOS - GRUPO1  
09:10 FREE DANCE ATE´ 14 ANOS -GRUPO 2 
09:20 DUPLA MISTA NIVEL1 /DUPLA MISTA NIVEL2 
09:30 TEAM DANCE
09:40 OPEN FREE DANCE
09:50 LIVRE ADULTO NIVEL1 14 ANOS EM DIANTE MASC 
10:00 LIVRE ADULTO NIVEL 2 FEMININO – GRUPO 1 
10:10 LIVRE ADULTO NIVEL 2 FEMININO – GRUPO 2 / ADULTO NIVEL 2 MASCULINO
10:20 ESPECIAIS
10:30 FINAL DOS TREINOS 

COMPETIÇÃO

11:30 ESPECIAIS
12:00 FREE DANCE ATE´ 14 ANOS
13:00 DUPLA MISTA NIVEL1
13:15 DUPLA MISTA NIVEL2
13:30 TEAM DANCE
13:45 OPEN FREE DANCE
14:00 LIVRE ADULTO NIVEL1 14 ANOS EM DIANTE MASCULINO 
14:15 LIVRE ADULTO NIVEL2 FEMININO
15:00 LIVRE ADULTO NIVEL2 MASCULINO

15:30 FINAL DAS COMPETICOES E PREMIAÇÃO

* Os atletas deverão estar preparados para se apresentar com 60 min de antecedência
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